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Sveriges bredaste 

urval av ergonomiska 

arbetsplatsmattor 

I denna katalog finner du arbetsplatsmattor 

för alla användningsområden.

Vi hjälper gärna till med tips, råd och 

att mäta upp. Ring så kommer vi till er. 

Du har även möjlighet att:

Låna 

provmatta 

i 14 dagar!

ErgoComfort Sweden AB
Box 150 31

250 15 Helsingborg
Tel. 0240-711 01 
Fax: 0240-711 05

info@ergocomfort.se 
www.ergocomfort.se



Symbol

Avlastning – ergonomi

Avlastningsgrad på en skala 1-10, 

där 10 är bäst…

Tål vatten

Tål svetsloppor 

och varma spånor

Tål olja, fett och vanlig

förekommande kemikalier

Tål metallspånor

Finns i ESD utförande

Finns i Antistat utförande
A

Vi vill gärna underlätta för dig att hitta 

rätt arbetsplatsmatta. Därför har vi valt 

att delat in mattorna i tre olika grupper. 

In delningen baserar sig på det behov 

av avlastning som finns och det rörelse-

mönster som förekommer på den aktuella

arbetsstationen. Utöver det har varje 

mattsort symboler som ger vägledning 

om i vilken arbetsmiljö de är lämpliga. 

Hög belastning
Arbetsplatsmattor för 
arbetsområden där man 
står långa stunder

Vridrörelser
Arbetsplatsmattor för arbetsom -
råden där man står och det före-
kommer mycket vridrörelser

Låg belastning
Arbetsplatsmattor för arbetsom-
råden där man går och rör sig 
mycket t.ex. över större ytor

ESD



ErgoComfort 

arbetsplatsmattor

Hos oss hittar ni arbetsplatsmattor för alla typer av 

arbetsplatser, såsom tung industri, verkstadsmiljö, 

livs medelsindustri, sjukvård, detaljhandel, post, bank,

o.s.v. Detta innebär att mattorna har olika egenskaper

och är tillverkade av olika material för att möta varje

enskild arbetsplats krav och behov.

ErgoComforts 

arbetsplatsmattor 

är kända för sin 

höga kvalité både 

ergonomiskt och 

materialmässigt. 

Garantitiderna på

arbetsplatsmattorna

varierar mellan 

3-5 år beroende på 

vilken mattsort.

Låna Provmatta 

i 14 dagar.

För att underlätta 

för er att hitta rätt 

arbetsplatsmatta, 

lånar vi ut mattor 

för provning på plats. Faktorerna är många som påverkar

valet av matta. Den ska kännas skön att stå och gå på. 

Den ska vara lätt att hantera och rengöra och den skall

tåla de kemikalier som ev. kan finnas på arbetsplatsen.

Ring eller maila oss så hjälper vi till att hitta rätt matta,

till just er arbetsplats!

www. ergocomfort.se

Arbetsplatsmattor gör

hårda golv fjädrande

Stående arbete på hårda golv under långa 

perioder belastar fötter, ben och rygg. Vi känner

alla till problemet med värkande fötter och trött

rygg efter att ha stått eller gått på ett hårt golv

en hel dag. 

Detta kan leda till långvariga belastningsskador

med sjukfrånvaro som följd.

Ergonomiska 

arbetsplatsmattor är en

förebyggande lösning

ErgoComfort arbetsplatsmattor kan förebygga

och avhjälpa dessa problem. 

Fördelarna med att använda en ergonomisk 

arbetsplatsmatta är många t.ex.

• Förebygger kramper och cirkulationsproblem

• Minskar trötthetsproblem i fötter, ben och rygg

• Halkrisker minimeras

• Ökar produktiviteten

• Bättre arbetsmiljö ger färre sjukdagar



Arbetsmiljön har stor betydelse för välbefinnandet

bland våra medarbetare. Vi har genom åren kon -

staterat att de ergonomiska arbetsplatsmattorna gör

en stor skillnad. Medarbetarna upplever att de blir

mindre trötta i benen och då ökar arbetstrivseln. 

Mattorna gör att halkrisken på de våta golven 

i produktionshallarna minskar, vilket är otroligt 

viktigt för oss. Det minskar risken för arbetsolyckor.

Vi använder olika sorters mattor på de olika avdel-

ningarna och det är mycket tillfredställande för oss 

att vi då kan låna provmattor för utprovning först.

Ergonomi, kvalitet och säkerhet är nyckelord för oss.

Hos ErgoComfort får vi allt detta. 

Jon Friederich, fabrikschef på Danish Crown

På vår station står vi bakom 

disken i många timmar varje 

dag. Vi beslutade oss för att

skaffa en arbetsplatsmatta 

och kontakta ErgoComfort som 

vi fått rekommenderat oss. 

Det kom en säljare från ErgoComfort och häl sade 

på, som gav oss tips och råd. 

Därefter provade vi och bestämde oss för en Ergo

Softstand matta. Det valet har vi aldrig ångrat! 

Richard Larsen, Statoil

Våra mattor skall vara lätt att rengöra och klara 

våra höga hygieniska krav. De skall vara slitstarka 

och ge maximal avlastning till våra medarbetare 

under hela arbetsdagen.

Vi skulle bara ha en liten

matta vid disken, ändå fick

vi toppservice...



Ergo Softturn 

Ergo Softturn är en nyutvecklad arbetsplatsmatta för torra arbetsområden

där det förekommer mycket vridrörelser i arbetsmomenten. Mattan har en

lägre profil vilket ger mindre friktion än ErgoSoftstand. Lämplig till:

• Elektronik, pappers- och grafisk industri

• Lager-, montering- och pakteringsområden

• Laboratorier, receptioner och bank

Ergo Softturn är tillverkad av polyuretan och har hög riv- och slitstyrka,

lång livslängd. Ergo Softturn levereras även som antistatmatta.

Ergo Softstand – Den perfekta ergonomiska 

lösningen när kroppen behöver avlastning.

Den perfekta ergonomiska arbetsplatsmattan för stående arbeten i torra

arbetsområden, exempelvis till:

• Lager, montering, och paketering

• Trä, plast, elektronik och grafisk industri

• Butik, kiosk och kassa

Ergo Softstand är arbetsplatsmattan som ger dig bästa avlastning.  

Mattans profil och elasticitet stimulerar blodcirkulationen och förebygger

kramper, cirkulations- och trötthetsproblem i fötter, ben och rygg. Ergo

Softstand är tillverkad av polyuretan och har därmed mycket lång livs-

längd och hög riv- och slitstyrka. Ergo Softstand levereras även som 

antistatmatta.

Ergo Softstand

Ergo Softturn

Ergo Softwalk

Ergo Softwalk – Den ergonomiska gångmattan

Ergo Softwalk är en ergonomisk arbetsplatsmatta som är lätt att städa 

och köra lättare vagnar på. Mattan har en slät ovansida vilket gör den 

lämplig vid till exempel:

• Långa monteringsliner

• Gångområden och stora sammanhängande arbetsområden

• Pappersindustri

• Bakom receptions- och informationsdiskar

Ergo Softwalk är tillverkad av polyuretan. Den är elastisk, stötabsorberande och

förebygger trötthetsproblem i ben, rygg och fötter. Ergo Softwalk levereras även

som antistatmatta.

A

A
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Ergo Softturn Nitril 

Ergo Softturn Nitril är en nyutvecklad arbetsplatsmatta för våta och

hög hygieniska arbetsområden. Mattans profil ger en lägre friktion

och passar därför bra i arbetsmoment där det förekommer mycket

vridrörelser. Lämplig i:

• Sjukvården, Medicinal- och livsmedelsindustri

• Elektronikindustri

Mattan är tillverkad av nitrilgummi och den tål alla former av

rengöring inklusive högtrycksspolning med varmt vatten och 

autoklaver. Ergo Softturn Nitril levereras även som ESD matta.

Ergo Softstand Nitril 

Den perfekta ergonomiska lösningen för våta arbetsgolv

Den perfekta ergonomiska arbetsplatsmattan för stående arbeten 

i tuffa miljöer. Den är lämplig i områden där det förekommer olja, 

fett, heta metallspånor, kyl- och skärvätskor, exempelvis i:

• Verkstads- och metallindustri

• Slakterier, mejerier och övrig livsmedelindustri

• Storkök och andra våta områden

Ergo Softstand Nitril är tillverkad av nitrilgummi och kan högtrycktvättas

med hett vatten samt autoklaveras. Mattans profil stimulerar blodcirkula -

tionen och förebygger kramper, cirkulations- och trötthetsproblem i fötter,

ben och rygg. Profilen gör mattan mycket halksäker.

Ergo Softstand Nitril

Ergo Softturn Nitril

ESD

ErgoComfort Planmodul

– arbetsplatsmattan som du smidigt kan bygga om

Planmodul är en mångsidig arbetsplatsmatta som lätt anpassas

efter varje enskild arbetsplats. Den passar såväl framför den lilla

arbetsbänken som över en stor arbetsyta. Lämplig t.ex. i:

• Verkstäder

• Metallindustrin

• Kemiskindustri

Planmodul har en stötdämpande effekt och förebygger obehag i fötter

och ben. Mattan kan kopplas ihop både på längden och bredd, samt

med ErgoComfort Industrimodul. Levereras i storleken 91x 91 cm.

Nyhet - Version 24/7 speciellt utvecklad för de riktigt hårda arbetsmil-

jöerna med mycket skärvätskor och oljor.

ErgoComfort Planmodul 



ErgoComfort Tile-Top            

– lättstädad och ger mycket god avlastning

Tile-Top är en dekorativ, lättplacerad, ergonomisk arbetsplatsmatta.

Tile-Top har en ovansida av slitstark naturgummi och en elastisk under-

sida av Nitricell som ger maximal avlastning vid stående och gående

arbeten. Den släta marmorerade ytan är snygg att se på och mycket lätt

att hålla ren. Tile-Top passar utmärkt på t.ex.:

• Reception, kontor och butik

• Bank, apotek och post

• Laboratorier och lager

• Monteringsarbetsplatser

Tile-Top levereras i tre standardbredder 61, 91 och 122 cm.

Mattan finns i tre färger grafitgrå, off-white och blå.

ErgoComfort Work-Zone 

– arbetsplatsmattan som passar i de flesta miljöer

En slitstark arbetsplatsmatta i tvåskikt, som ger mycket god komfort. 

Ovansidan har en modern industriell design som gör den halksäker och 

slitstark. Undersidan av nitricell är fjädrande och elastisk och avlastar fötter

och ben under hela arbetsdagen. Work-Zone passar utmärkt i exempelvis:

• Verkstad och industri – torra arbetsområden

• Trä- och pappersindustri

• Tryckerier och lager

Work-Zone levereras i tre standardbredder 61, 91 och 122 cm, 

samt i två färger grå och svart.

ErgoComfort Ekonomi 

Ekonomimattan är en arbetsplatsmatta speciellt bra till gångytor 

i torr arbetsmiljö. Mattan är tillverkad av vinyl med slutna celler 

och hög densitet. Ytskiktet har ett apelsinskalsmönster som ger 

ett bra halkskydd. Mattan har fasade kanter vilket minskar snubbel-

risken. Mattan är lämplig framför arbetsbänkar i lättare arbetsmil-

jöer t.ex.:

• Lager och butik

• Sortering och vid packbord

• Monteringlinjer 

Ekonomimattan levereras i tre standardbredder: 61,91 och 122 cm

ErgoComfort Work-Zone

ErgoComfort Tile-Top

ErgoComfort - Ekonomi 

ESD



ErgoComfort Industrimodul – till alla våta arbetsområden

Industrimodul är en idealisk arbetsplatsmatta för arbetsområden där 

det förekommer stora mängder av vätskor. Mattan är tillverkad av 

nitrilgummi och tål olja, kyl- och skärvätskor, fetter och varma metall-

spånor. Lämplig i t.ex.:

• Storkök

• Våta områden i livsmedelsindustri

• Kemisk och tung industri

Industrimodul har en stötdämpande effekt, vilket förebygger belastnings-

skadoroch motverkar trötthetstecken. Mattan levereras i moduler om 91x91

cm och kan kopplas ihop både på längd och bredd. Nyhet – Version 24/7

speciellt utvecklad för de riktigt hårda arbetsmiljöerna med mycket skär-

vätskor och oljor.

ErgoComfort Industrimodul 

ErgoComfort Unik – Arbetsplatsmattan 

som tål svetsloppor och varma spånor

Unik tål både varma spånor och heta svetsloppor och är därför 

idealisk att använda vid svets- och svarvarbetsplatser. Mattan har 

en extra kraftig textilpräglad översida i nitrilgummi och en elastisk,

fjädrande undersida i nitricell som ger mattan goda belastnings -

reducerande egenskaper. Lämplig i t.ex.:

• Svetsverkstäder

• Metallindustri

Unik levereras i standarbredder 61, 91, och 122 cm.

ErgoComfort Unik 

ErgoComfort Tigermatta – den klassiska arbetsplatsmattan 

Tiger passar bra i t.ex. verkstads- och industrimiljöer, då ovansidan 

i nitrilgummi tål varma metallspånor och tillfälliga oljespill. Mattans 

ut formning och svikt ger god avlastning och ergonomi. Den släta ovan-

sidan bidrar till att mattan är lättstädad. Vi rekommenderar Tigermattan 

i exempelvis

• Elektronikindustri

• Metallindustri

• Trä- och pappersindustri

Tiger levereras i tre standardbredder; 70-, 100- och 140 cm, i önskade 

längder, alltid med fasade kanter runt om. Mattan kan även fås i en 

ESD version.

ESD

ErgoComfort Tigermatta



ErgoComfort Sweden AB
Box 150 31

250 15 Helsingborg
Tel. 0240-711 01 
Fax: 0240-711 05

info@ergocomfort.se 
www.ergocomfort.se

ErgoComfort har lång erfarenhet av att
leverera ergonomisk arbetsplatsutrust-
ning till många svenska arbetsplatser.

Vår utgångspunkt är att alla människor och arbets-

platser är olika, har olika krav och behov. 

Alla våra produkter kan anpassas till arbetsplatsen

och personerna som skall använda dem.

Titta gärna in på vår hemsida och se våra övriga

produkter:

• Plattformar 
• Höj och sänkbara arbetsbord 
• Arbetsstolar 
• Ståstödstolar
• Arbetsplattformar 


